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Jastrzebski Klub Kyokushin Karate

1. ORGANIZATOR

Jastrzebski Klub Kyokushin Karate Kumite
Kontakt: Shihan Janusz Piérkowski 5 DAN, tel. 509 592 502, e-mail: piorkowskijanusz@op.pl
W zakresie obstugi zgtoszen Marek Szyngiel, tel. 506 003 008, e-mail: mszyngiel@gmail.com

Patronat medialny: JasNet
Wspierajgcy: UM Jastrzebie-Zdréj, MOSIR Jastrzebie

2. TERMIN | MIEJSCE
19.10.2024r. (sobota), Hala MOSIR w Jastrzebiu-Zdroju, al. Jana Pawta Il 6

3. WARUNKI UCZESTNICTWA

e uiszczona optata startowa — 100 PLN (tylko kata lub tylko kumite), 150 PLN (dwie konkurencje — kata i kumite)
e aktualne zaswiadczenie lekarza sportowego dla zawodnikéw kumite

e legitymacja szkolna/dowdd osobisty

e pisemna zgoda rodzicdw (dla nieletnich), deklaracja zawodnika (dla petnoletnich)

e czyste, biate karate-gi

e zalecane posiadanie ubezpieczenia NNW. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia.

4. PROGRAM TURNIEJU

7:00 - rejestracja i weryfikacja zawodnikow 13:30 - dekoracja medalistéw kata

9:30 - narada sedziow 14:00 - ¢wiercfinaty / poffinaty / finaty kumite
10:00 - eliminacje kata 17:30 - dekoracja medalistéw kumite, druzyn i zawodnikéw
11:30 - finaty kata 18:00 - zakoniczenie turnieju

12:00 - eliminacje kumite

5. ZGtOSZENIA

1. Na turniej zapraszamy wszystkie kluby kyokushin, bez wzgledu na przynaleznos¢ do organizacji.

2. Rejestracja zawodnikéw oraz wszelkie zmiany danych odbywad sie bedg wytacznie drogg elektroniczng pod
adresem: www.kyokushin.net.pl. Rejestracja rozpocznie sie 30.09.2024. Zgtoszenia i zmiany przekazane w inny
sposdb nie beda przyjmowane.

3. Podczas rejestracji klubu na w/w stronie nalezy poda¢ dane do faktury.

4. Klub moze posiadac tylko jedno konto. Kazde dodatkowo zarejestrowane konto bedzie traktowane jako
niezalezny klub.

5. Nieprzekraczalny termin zgtoszen — 11.10.2024r. Po tym terminie nie bedzie mozna zarejestrowac w systemie
nowych zawodnikéw. Do 15.10.2024r. bedzie mozliwos¢ wprowadzania korekt danych w systemie
zgtoszeniowym ale tylko w zakresie zarejestrowanych wczeséniej (w terminie) zawodnikéw. Do 17.10.2024r.
bedzie mozna juz tylko usuwaé zawodnikdw z listy.

6. WERYFIKACJA

Weryfikacja odbedzie sie w dniu zawodow w godzinach 7:00-9:00. Obowigzuje nastepujgca forma weryfikacji:

1. Do stolika weryfikacyjnego podchodzi tylko i wytgcznie kierownik ekipy. Zabrania sie podchodzenia zawodnikom
do stolika weryfikacyinego!
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Przy stoliku weryfikacyjnym kierownik ekipy otrzyma liste zawodnikéw ktérg zgtosit i potwierdzi wiasnym
podpisem zgodnosé tych danych ze stanem faktycznym oraz potwierdzi, ze zweryfikowat zgtoszong wage
zawodnika, posiada zgode rodzicéw na udziat w turnieju zawodnikéw niepetnoletnich oraz potwierdza, ze
zawodnicy startujgcy w kumite majg wazne badania lekarskie.

Kierownik ekipy przedstawi dowdéd wptaty ktérg dokonat przed zawodami na kwote odpowiednig dla liczby
zgtoszonych zawodnikéw lub wptaci tg kwote podczas weryfikacji. Do czwartku, 17 pazdziernika, do korica dnia,
bedzie mozna usuwac z systemu rejestracyjnego osoby, ktére nie bedg mogly uczestniczy¢ w zawodach. Nie
usuniecie osdb z systemu rejestracyjnego bedzie skutkowato koniecznoscig wniesienia za nie optaty startowe;j.
Organizator bedzie weryfikowat wage przed walkami kumite. Niezgodno$¢ wagi z kategoria wagowa bedzie
skutkowata dyskwalifikacjg zawodnika.

W dniu zawoddw nie bedzie mozliwosci przeniesienia lub dopisania zawodnika do innej kategorii.

KONKURENCIE KATA

. Konkurencja kata odbedzie sie w dwdch turach — eliminacyjnej i finatowe;.

KATA (do drugiej tury przechodzi 6 zawodnikow)

Lp | Kategoria Roczniki Tura | Tura Il (do wyboru)
1 Kadetki mtodsze 8-9 lat (dziewczeta) 2015 -2016 . -
Taikioku Ill P |
2 | Kadeci mtodsi 8.9 lat (chtopcy) 2015 - 2016 alioky nian,
3 Kadetki 10-11 lat (Dziewczeta) 2013 -2014 Pinian | Pinian Il
4 Kadeci 10-11 lat (Chtopcy) 2013 -2014 !
5 Mtodziczki 12-13 lat (dziewczeta) 2011 -2012 » . .
6 | Mtodzicy 12-13 lat (chtopcy) 2011-2012 | | mianl Kihon II, Pinian Il
7 Juniorki mtodsze 14-15 lat (dziewczeta) 2009 — 2010 ofia\ 1) Pinian IV, Pinian V,
8 | Juniorzy mtodsi 14-15 lat (chtopcy) 2009 — 2010 e Gekisai Dai, Tsukino
9 Juniorki i Seniorki 16 lat i starsze (kobiety) 2008 i starsze Pinian IV Pinian V, Tsukino, Gekisai Sho,
10 | Juniorzy i Seniorzy 16 lati starsi (mezczyzni) 2008 i starsi Saiha, Seienchin, Kanku
8. KONKURENCJE KUMITE
1. Minimum dla kategorii kumite to 4 zawodnikdéw. Jezeli warunek nie zostanie spetniony, to organizator zastrzega
sobie prawo do odwotania kategorii badZ potgczenia z inna.
2. W przypadku duzej liczby zawodnikéw w kategorii kumite lub duzej réznicy wag, organizator zastrzega sobie

prawo do podziatu tej kategorii na mniejsze liczbowo kategorie wagowe. Dlatego bardzo wazne jest podawanie
rzeczywistych wag zawodnikdow.

KUMITE - KADECI MtODSI - semi kontakt

& Czas walki: 1 min, dogrywka: 1 min ¥% Obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleri+stopa, pigstkéwki, hogo, kask  zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 Kadetki mtodsze 8-9 lat (dziewczeta) 2015 -2016 -25kg, +25 kg
Kadeci mtodsi 8-9 lat (chtopcy) 2015 -2016 - 25 kg, - 30 kg, +30 kg

KUMITE - KADECI - semi kontakt

& Czas walki: 1 min, dogrywka: 1 min ¥ Obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleri+stopa, pigstkéwki, hogo, kask  zalecane: kolana

1

Kadetki 10-11 lat (Dziewczeta) 2013 -2014 -35kg, +35 kg

2

Kadeci 10-11 lat (Chtopcy) 2013 -2014 - 30 kg, - 40 kg, +40 kg
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KUMITE - MtODZICY - semi kontakt

& Czas walki: 1,5 min, dogrywka: 1,5 min ¥ Obowigzkowe: suspensor (chfopcy), goleA+stopa, pigstkdwki, hogo, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 Mtodziczki 12-13 lat (dziewczeta) 2011 -2012 -45 kg, + 45 kg
Mtodzicy 12-13 lat (chtopcy) 2011 -2012 -40 kg, - 50 kg, + 50 kg

KUMITE - JUNIORZY MtODSI - semi kontakt

& Czas walki: 2 min, dogrywka: 2 min % Obowiazkowe: suspensor (chtopcy), golen+stopa, pigstkéwki, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 | Juniorki mtodsze 14-15 lat (dziewczeta) 2009 - 2010 - 50 kg, + 50 kg
Juniorzy mtodsi 14-15 lat (chtopcy) 2009 - 2010 - 50 kg, - 60 kg, + 60 kg

KUMITE - JUNIORZY - semi kontakt

Junior w dniu zawoddw nie moze mie¢ ukoriczonych 18 lat

& Czas walki: 2 min, dogrywka: 2 min ¥ Obowiazkowe: suspensor (chtopcy), golen+stopa, pigstkéwki, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 | Juniorki 16-18 lat (nieskoriczone) (dziewczeta) 2006 — 2008 - 55 kg, + 55 kg
Juniorzy 16-18 lat (nieskonczone) (chtopcy) 2006 — 2008 -65 kg, - 75 kg, + 75 kg

KUMITE - SENIORZY - full kontakt

Senior w dniu zawoddéw musi mie¢ ukoriczone 18 lat

& Czas walki: 2 min, dogrywka: 2 min, waga (5kg), 2 min ¥ Obowiazkowe: suspensor (seniorzy), ochraniacz piersi, goleA+stopa (seniorki)

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 | Seniorki 18 lat (skoniczone) i starsze (kobiety) 2006 i starsze - 60 kg, + 60 kg
Seniorzy 18 lat (skoriczone) i starsi (mezczyzni) 2006 i starsi -70 kg, - 80 kg, + 80 kg

KUMITE — MASTER - full kontakt

& Czas walki: 1,5 min, dogrywka: 1,5 min, waga (10kg), 2 min % Obowigzkowe: suspensor (seniorzy), golen+stopa, kask

Lp | Kategoria

Roczniki

Kategorie wagowe

1 Master 40 lat (rocznikowo) i starsi (mezczyzni)

1984 i starsi

open

9. OCHRANIACZE

Wymagane ochraniacze zostaty opisane przy poszczegélnych kategoriach. Organizator nie zapewnia ochraniaczy.
Nalezy posiadaé wtasne ochraniacze w tym kaski i hogo . Kadeci mtodsi i kadeci powinni stosowa¢ kaski z ostong
twarzy. Juniorzy mtodsi i juniorzy walczg bez hogo. Zaleca sie rowniez stosowanie ochraniaczy kolan (miekkie) w

kategorii semi kontakt.

10. POZOSTALE

Sedzig gtéwnym bedzie Shihan Robert Kopciowski, sedzig technicznym Shihan Arkadiusz Sukiennik .

Skfady sedziowskie zostang powotane na naradzie, na ktérej oméwione zostang rowniez zasady sedziowania.
Stopnie mistrzowskie zobowigzane sg do sedziowania. Obowigzuje stréj sedziowski zgodny z wytycznymi PZK.
Zawody bedg przeprowadzane na 3 lub 4 matach (w zaleznosci od liczby zgtoszonych zawodnikéw).
Organizator zapewnia positki (od 12:00 do 15:00) dla startujgcych zawodnikdéw, sedzidw i kierownika ekipy.
Istnieje mozliwos¢ kupienia dodatkowych positkdw (réwniez napojéw, stodyczy) na miejscu.

NoupkrwnNPE

Zawodnicy otrzymujg medal i dyplom za miejsca | do .
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